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План родительского всеобуча в 2025 – 2026 учебном году 
№  Тема: Дата Ответственный  Цель: 
1 1. «О правах ребёнка на защиту от любых форм насилия»: 

- Профилактика экстремизма и терроризма. Ответственность 
подростков и их родителей за деструктивные проявления среди 
несовершеннолетних;  
- Нравственные основы крепкой семьи. Профилактика ранней 
беременности несовершеннолетних; 
- Что делать, если подросток стал жертвой травли? Как защитить 
своего ребенка от травли. 
2. Организация и проведение социально-психологического 
тестирования обучающихся, направленного на раннее выявление 
незаконного потребления наркотических и психотропных 
веществ. 

10.09.2025 Зам.дир. по ВР 
О.В.Кудрина, 

педагог-психолог 
Е.В.Гук, 

социальный 
педагог 

Е.В.Коломыцева 

Информировать родителей о 
психологических особенностях 
подросткового возраста, появлении 
проблем в поведении подростков. 
Объяснить роль родителей в 
вопросах формирования у 
подростков понимания 
ответственности, связанной с 
насилием над сверстниками и 
другими людьми, проявления 
экстремизма и терроризма в 
стремлении заработать любым путём.  

2 Подростковый возраст – возраст кризисов. Роль семьи в 
формировании чувства взрослости и стремлении к 
самостоятельности. Профилактика суицидальных проявлений 
подростков, насилия и жестокого обращения в семье в 
отношении несовершеннолетних и влияние семьи на 
формирование ответственного поведения подростков. 
Профилактика экстремизма и терроризма. 

19.12.2025 Зам.дир. по ВР 
О.В.Кудрина, 
социальный 
педагог 

Г.К.Гусаров 

Повышение психолого-
педагогической, правовой, медико-
социальной компетентности 
родителей обучающихся по вопросам 
профилактики жестокого обращения 
с детьми и суицидального поведения 
среди детей и подростков в семье. 

3 Сопровождение и поддержка профессионального выбора 
подростка со стороны родителей.  Гармонизация детско-
родительских отношений и предупреждение кризисных 
состояний несовершеннолетних. Формирование 
стрессоустойчивости и признаков вовлечения подростков в 
употребление ПАВ. Беседы с родителями (законными 
представителями) о профилактике суицидального поведения 
несовершеннолетних. Профилактика экстремизма и терроризма. 

26.03.2026 Зам.дир. по УВР 
Н.В.Романова, 

педагог-психолог 
Е.В.Гук  

 

Формирование у родителей 
понимания значения 
самостоятельного выбора будущей 
профессии подростками.  

4 Безопасное лето (встречи со специалистами). 
Профилактика травматизма, правонарушений, употребления 
наркотических веществ и наркопреступности, пропаганда 
здорового и безопасного образа жизни. Профилактика 
экстремизма и терроризма. 

15.05.2026 Зам.дир. по ВР 
О.В.Кудрина, 
социальный 
педагог 

Г.К.Гусаров 

Беседы с родителями (законными 
представителями) обучающихся о 
занятости  и мерах безопасности 
детей в летний период. 
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